
美香(びこう)

workshop

10:30 —
12:00

8/1
９10:30 —
12:00

2026 ネイル＆リムーバー作り

(金)
自分にやさしいネイルと、

天然素材のリムーバーを作ります。

参加費
3,500円

10:30 —
12:00

植物の恵みを活かしたナチュラルコスメを使って、
毎日のメイクやケアをもっと心地よく、もっと自分らしく。
初心者の方も大歓迎です。お気軽にご参加ください。

8/12
(水)

アイシャドウ作り
自分だけのオリジナルカラーで、

やさしく彩る目元に。

(水)

口紅作り
天然素材でつくる、

やさしくうるおう自分色の口紅。

ナチュラルコスメで

自分らしい美しさを楽しむ

参加費
2,500円

参加費
2,500円8/19

わたしのほけんしつ yo-ha-ku

千葉県市川市真間２−１６−１２

開催場所

@mikamika_7.7

インスタ DM
もしくはメールにて
ご予約をお願いいたします。

予約方法

稲田 美香 （いなだ みか）

（一社) JEOS
協会
エッセンシャルオイル上級スタイリスト

植物の力と香りの魅力を毎日の暮らしに
取り入れるお手伝いをしています。

ご参加を
心よりお待ちして
おります。

Instagram

自分を彩る

やさしい時間

はじめませんか？

8/26
(水)

unomama03170725@gmail.com

こんな方におすすめです

ナチュラルなものが好きな方

自分だけのコスメを作ってみたい人

お肌にやさしい物を選びたい方

Aromatherapist
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